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РАСПИСАНИЕ   внеурочной деятельности 

 МБОУ «Гимназия №1» на 2025-26 уч.год 
                                            

 

№ Направление Класс Учитель Название программы Понедельн

ик 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 Гражданско-

патриотическое, 

историко-культурное 

направление   

1-4 
5-9 

10-11 

 

Все классные  
руководители 

Разговоры о важном  8.00-8.30 

13.45-14.15 

     

 

2 Профориентация 6-11 Классные 

руководители 
Россия-мои горизонты    13.05-13.25   

3 Функциональная 

грамотность  

11Б Антонова Л.А. Финансовая грамотность   8.50-9.30     

10 Мухутдинова К.И.   13.10-13.50    

8 Шишлова Д.Е.     13.30-14.10  

4 7 

 
     9 

Прохорова Т. Практикум решения 

занимательных задач 

     14.00-14.40 

Хайруллина С.Ф. 

6 Дополнительное 

изучение отдельных 

предметов 

 

 

10Б 
11А 

Шанина Н.А. МАН «Природа» 

 

 17.00-18.00     

7 10А Арнюскина Н.В. Основы деловой 

коммуникации  

     13.00-13.40 

8 6АБ Ярмушева М.В. 

Филиппова О.Г. 

Куликова Л.А. 

Путешествие по 

англоговорящим странам 

   

10.50-11.30 

  14.40-15.20 

 

9.40-10.20 

9 11А Мирсайзянова С.А. Лаборатория химических 

исследований 

     14.00-14.40 

10 Коммуникативная 

деятельность 

6А Хайбуллина А.Р. Живое слово 

 

12.45-13.25      

6Б    12.30-13.10   

11 Духовно-нравственная 

культура 

6 Сабитова Л.М. Эдэбият hэм сэнгать 

 

  16.45-17.25    

12 Спортивно-

оздоровительное  

7 Долгова О.А. Ключ к здоровью      10.00-10.40 

13 10 Левин О.М. Марафон здоровья   14.00-14.40    

14 Проектная  

деятельность 

художественно-

эстетического 

направления  

5АБ ФасхутдиноваТЕ Творческая мастерская   12.30-13.10     

15 5АБ Доронина И.Н. Унисон и гармония     12.20-13.00   

16 Экологическая, 

природоохранная 

деятельность  

7А Шанина Р.А Основы энергосбережения 

и экологической 

безопасности 

   12.30-13.00   

17 Ученическое 

самоуправление, 

Интеллектуальные 

марафоны 

     8     

    10В 
11Б 

Шамсутдинова Л.Е. Интеллектуальный клуб 

«Что? Где? Когда?» 

    13.00-14.00 
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